BELLINZONA SCHERMA

Bellinzona, 03 settembre 2025

Cari Soci, Cari Genitori, Cari Atleti,

speriamo abbiate potuto godervi una bellissima estate e siamo felici di darvi il benvenuto alla nuova
Stagione Schermistica 2025-2026 di Bellinzona Scherma.

Anche quest’anno tutti gli allenamenti si terranno nella palestra di Gorduno e gli orari, consultabili
anche sulsito www.bellinzonascherma.ch, sono i seguenti (salvo modifiche che verranno comunicate
tempestivamente):

Giovanissimi (9-13 anni) Martedi 16.30 - 18.00
Mercoledi 16.00-17.00

Giovani (14-18 anni) e Adulti (19-80 anni) Martedi 18.00 - 20.00
Mercoledi 18.00 -19.30
Principianti (6-8 anni) Mercoledi 15.00 - 16.00
(9-13 anni) Mercoledi 16.00-17.00
(14-80 anni)  Mercoledi 18.00 - 19.30

L'assegnazione ad uno specifico gruppo dovra essere confermata dalla Maestra con Uobiettivo di
garantire un adeguato livello di servizio per ciascun gruppo. La preparazione atletica ed il
riscaldamento sono inseriti nei vari corsi in base all’eta e al carico di lavoro. La Stagione aprira
ufficialmente martedi 9 settembre 2025 per tutte le categorie e troverete ad aspettarvi la nostra
Maestra d’Armi Cinzia Sacchetti.

Ad inizio stagione vi manderemo anche il calendario del nostro Club con le principali gare dei circuiti
svizzero e italiano e gli appuntamenti del nostro Club come 'Assemblea sociale che si terra nel corso
del mese di Novembre.

Ricordiamo che lUiscrizione al Club &€ come sempre attuabile del nostro Sito. Il termine d’iscrizione
e fissato a venerdi 31 ottobre 2025 mentre il termine di pagamento ¢ fissato a venerdi 14 novembre
2025. Sempre sul sito € visibile il Regolamento Quote 2025-2026 in cui sono forniti ulteriori dettagli
per il pagamento (possibile anche in due rate).

Vi aspettiamo tutti in pedana per una nuova e avvincente stagione!
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